1 Sachverhalte darstellen

ZuA 1.7 Die Korpersprache gezielt einsetzen

A: Module

In der folgenden Liste sind verschiedene Signale der Kérpersprache und Tipps zum Blickkontakt

angefuhrt:

* Anklammern am Tisch oder am Vortrags-
pult

* Arme seitlich in ruhiger Position, leicht
abgewinkelt

* Raschaufundab gehen

* Beinein Hiftbreite

* Herumzupfen an der Kleidung und am
Schmuck

e Blickins Leere

* Blick nach unten in die Stichwortkarten

¢ Sich an der Wand anlehnen

* Korper der Projektion zugewandt

* Gesicht dem Publikum zugewandt

e Blickkontakt (ca. 3 Sekunden)

Hande in den Hosentaschen

Mit Uberkreuzten Beinen stehen

Mit dem Kugelschreiber spielen
Zeigegesten bei Grafiken

Korper aufrecht und zum Publikum
gewandt

Am Rand des Raumes stehen

Ruhig mit den Hilfsmitteln (Pointer,
Tastatur) umgehen

Das Korpergewicht immer wieder von
einem Bein auf das andere verlagern
Handbewegungen vor dem Oberkorper
Langsame Ortsveranderungen

Beim Prasentieren positive Signale senden

)

Korperhaltung

Arme und Hande

Gesicht

Bewegung
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